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Liebe Mitglieder des Netzwerks Friihe
Hilfen,

hiermit sende ich Ihnen den neuen
Newsletter "Netzwerk der Frihen Hilfen -
Sankt Augustin". Diese Ausgabe hat das
Schwerpunktthema “Inklusion”.

FuUr den nachsten Newsletter senden Sie
mir bitte zum 01.01.2024 |hre
Informationen, Veranstaltungshinweise
und Materialien zu, die fur das ,Netzwerk
Frahe Hilfen" und fur die Familien
interessant sind.

Ich freue mich schon sehr, Sie zu
unserem ersten Treffen des Netzwerkes
in 2023, am 27. September um 14:00 Uhr
ins Rathaus, kleiner Ratssaal (EG) nach
Sankt Augustin, begruf3en zu konnen.

Bitte denken Sie an die Anmeldung und
den Steckbrief.

Danke!

Rainer Wind

Stadt Sankt Augustin

Koordinator Netzwerk Fruhe Hilfen und
Projekte

1. Kommunaler Aktionsplan Inklusion

2015 wurde der Aktionsplan Inklusion zur
Umsetzung der UN - Behinderten-
rechtskonvention (UN-BRK) vom Rat der
Stadt Sankt Augustin verabschiedet. Der
kommunale Aktionsplan verfolgt das Ziel
einer inklusiven Gesellschaft, an der
Menschen mit und ohne Behinderung
gleichberechtigt und selbst bestimmt
teilhaben kénnen. Darauf aufbauend
wurden im Aktionsplan Grundsatze, Ziele
und daraus umzusetzende MaBnahmen
far eine inklusionsférdernde und
vielfaltbejahende Kormmmune formuliert.
Am 08.12. 2022 wurde der
fortgeschriebene Aktionsplan im Rat
verabschiedet.

Gegenuber der alten Fassung aus dem
Jahr 2015 wurden die Bereiche
Jugendamt und Schule eingebunden.
Die Inhalte und MalBnahmen wurden auf
Grundlage der quantitativen und
qualitativen Datenerhebung mit den
einzelnen Bereichen der Verwaltung
bearbeitet und von der interdisziplinaren
Arbeitsgruppe Uberpruft. Neben einer
inhaltlichen und qualitativen
Uberarbeitung hat sich u. a. die Anzahl
der MaBnahmen von 25 auf 72
gesteigert. Weitere Informationen
finden Sie unter: https://www.sankt-
augustin.de/familie-soziales/inklusion-
behinderung/kommunaler-aktionsplan-

inklusion/
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2. Digitale Wegweiser Inklusion und
Behinderung

Der digitale Wegweiser “Inklusion und
Behinderung” soll Menschen mit
Behinderung oder Pflegebedarf und deren
Angehodrigen eine erste Hilfestellung und
Orientierung sein. Zu vielen
Themenbereichen des taglichen Lebens
finden Sie hier Informationen und
Kontaktdaten der jeweiligen Trager.

Diese Ubersicht hat nicht den Anspruch,
alle denkbaren Angebote abzudecken,
sondern fur Betroffene in Sankt Augustin
die konkreten Angebote darzustellen.

Den digitalen Wegweiser finden Sie unter:
https://www.sankt-augustin.de/familie-
soziales/inklusion-behinderung/

3. Ehrenamtliche Behindertenbeauftrage
des Rates der Stadt Sankt Augustin

Die Behindertenbeauftragten vertreten die
Interessen von Menschen mit
Behinderungen gegenuber Rat und
Verwaltung. Sie sind Ansprechpersonen der
Verwaltung fur Belange behinderter
Menschen und werden bei Planungen der
Verwaltung, die die Belange behinderter
Menschen beruhren kdonnten, fruhzeitig
beteiligt.

BERATUNG

Alle die selbst, in der Familie oder bei
Freunden Fragen zu Behinderung und
Teilhabe am offentlichen Leben haben,
kdnnen sich in der woéchentlichen
Sprechstunde der ehrenamtlichen
Behindertenbeauftragten beraten lassen.
Zusatzlich bietet sie telefonisch oder per E-
Mail Beratung an.

Sie erhalten Informationen zu
gesetzlichen Grundlagen, Praxistipps und
erfahren wie und wo Sie kompetente
Hilfe finden konnen.

FORUM

Die ehrenamtlichen
Behindertenbeauftragten veranstalten
jahrlich das Sankt Augustiner Forum fir
Menschen mit Behinderung. Dazu
werden alle in der Arbeit mit Menschen
mit Behinderung aktiven Gruppen und
Organisationen in Sankt Augustin
eingeladen. Wenn Sie als betroffene
Person oder Angehorige dazu kommen
mochten, teilen Sie es uns bitte mit.

KONTAKT

Isabella Praschma-Spitzeck und

Trude Ginzler

Stadt Sankt Augustin, Rathaus, Markt 1,
Zimmer 9

Tel.: 02241 243-40]1

E-Mail: behindertenbeauftragte@sankt-
augustin.de

Der Besuch der Sprechstunden ist
immer mittwochs von 10.00 —12.00 Uhr
moglich. Eine vorherige Terminabsprache
ist moglich.
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4. Warum Leichte Sprache?

Leichte Sprache ist eine besonders
verstandliche Sprache. Im Gegensatz zur
einfachen Sprache existiert fur Leiche
Sprache ein Regelwerk. Leichte Sprache
kann geschrieben oder gesprochen werden.
Das Konzept der Leichten Sprache wurde
fur und gemeinsam mit Menschen mit
Lernschwierigkeiten oder geistiger
Beeintrachtigung entwickelt.

Sprache

© Siegelgestaltung: Diplom-Designer Martin Markwort

Auch Menschen, fur die Deutsch eine
Fremdsprache ist, stellt Leichte Sprache
eine gute Unterstutzung dar.

Leichte Sprache besitzt, im Gegensatz zur
einfachen Sprache, ein klares vorgegebenes
Regelwerk, das vom Bundesministerium fur
Arbeit und Soziales und dem ,Netzwerk
Leichte Sprache” erarbeitet wurde (siehe
www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Br
oschueren/a752-leichte-sprache-
ratgeber.html)

Danach ist der Einsatz bzw. das Vorhalten
von Leichter Sprache besonders dann
relevant, wenn:

e eine hohe Nutzerzahlen von Menschen
mit eingeschrankter Sprach-, Lese- oder
Verstandnisbefahigung zu erwarten ist

und

o das Thema mutmaflich das besondere
Interesse der Adressat*innen anspricht.

Der primare Adressatenkreis von
.Leichter Sprache” sind Menschen z. B.
mit:

e behinderungsbedingt
eingeschrankter Lesefahigkeit und
Lernmoglichkeiten bzw. mit
Lernschwierigkeiten, geistiger
Behinderung, Demenz, pralingualer
Horschadigung bzw. Gehdrlosigkeit,
Aphasie oder funktionalem
Analphabetismus.

Der sekundarer Adressatenkreis sind
Menschen,

e die z. B.von Texten in Leichter
Sprache profitieren aufgrund geringer
Kenntnisse der deutschen Sprache
oder eingeschrankter Lesefahigkeiten,
Schwierigkeiten mit
standardsprachlichen Texten haben
(z. B. Menschen mit Flucht- und
Einwanderungsgeschichte oder
Personen aus milieubedingten,
prekaren Lebenslagen).

Die Notwendigkeit fur Behorden, die
Barriere ,Sprache" abzubauen, ist
unterschiedlichsten Studien (z. B. der
Hamburger Level One Studie) zum
Sprachniveau der Bevélkerung und der
Behorden zu entnehmen.

Ein Ansatz dies zu adressieren besteht in
dem Angebot, Inhalte in einfacher bzw.
Leichter Sprache sowie per
Vorlesefunktion verfugbar zu machen
(Zwei-Wege Kommunikation).

Dies Verwendung von Leichter Sprache
wird auf der Website der Stadt Sankt
Augustin inzwischen an vielen Stellen
umgesetzt und die verstarkte
Anwendung sukzessiv ausgeweitet.
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5. Erganzende unabhiangige Teilhabe-
beratung (EUTB)

Die Erganzende unabhangige
Teilhabeberatung (EUTB) berat Menschen
mit Behinderung, von Behinderung
bedrohte Menschen sowie deren
Angehorige zu allen Fragen der
Rehabilitation und Teilhabe.

Informationen und Kontaktdaten bezuglich
der erganzende unabhangige
Teilhabeberatung (EUTB) des Rhein-Sieg-
Kreises finden Sie hier: https://rhein-
sieg.paritaet-nrw.org/was-wir-
machen/teilhabeberatung/

Weitere EUTB s und Informationen finden
Sie unter:
https://www.teilhabeberatung.de/artikel/erg
aenzende-unabhaengige-teilhabeberatung-
eutb

6. Bundesteilhabegesetz (BTHG) -
Gesetz zur Starkung der Teilhabe und
Selbstbestimmung von Menschen mit
Behinderungen

Ziel des BTHG ist es, die Lebenssituation
von Menschen mit Behinderungen im
Sinne von mehr Teilhabe und mehr
Selbstbestimmung zu verbessern sowie
die Eingliederungshilfe zu einem
modernen Teilhaberecht
weiterzuentwickeln. Daruber hinaus wird
mit diesem Gesetz das Schwerbe-
hindertenrecht weiterentwickelt.

Unter https://www.bthg.lvr.de/de/ finden
Sie Ubersichtlich wichtige Neuerungen
rund um das Bundesteilhabegesetz. Der
Landschaftsverband Rheinland
beantwortet Ihnen auf dieser Website
Fragen zum BTHG zu "Kindern und
Jugendlichen" wie auch zum Themenfeld
"Erwachsene". Die Informationen
betreffen insbesondere Menschen, die im

Rheinland leben.

Auf den weiteren Seiten erhalten
Sie Informationen uber aktuelle
Informationen von den
Netzwerkmitgliedern!

Herausgeber:

Stadt Sankt Augustin, Koordinationsstelle
Fruhe Hilfen, Rainer Wind, Im Fachbereich
Kinder, Jugend und Familie

Rathaus, Markt 1, 53757 Sankt Augustin,
Tel.: 02241 243 472,
fruehehilfen@sankt-augustin.de,
www.sankt-Augustin.de
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Familienbildungsstatte Sankt Augustin
Familien) ildung Rhein-Sieg

erxzfamilia

Rhein-Sieg-Kreis

Infoabend zu Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt
in Kooperation mit pro familia Rhein-Sieg-Kreis

In der Schwangerschaft und nach Geburt kommen neben der Umstellung der
Familienstruktur einige Formalitaten und Erledigungen auf werdende Eltern zu.

Sie stellen sich vielleicht auch die Fragen: ,Woran sollte ich denken? Was muss ich
beantragen? Wie kann ich/kdnnen wir finanziell zurechtkommen, wenn ich/wir ein Kind
bekomme(n)?“.

An diesem Abend erfahren Sie Wissenswertes zu den Themen, die (werdende) Elternschaft
betreffen, bspw. Mutterschutz, Elterngeld, Kindergeld etc. Zudem kénnen Sie sich mit
Menschen austauschen, die in dhnlichen Situationen stecken, sowie individuelle Fragen
stellen.

Kurs-Nr.:  2023-RG-868
Termin: Donnerstag, 26. Oktober 2023, 19:00-20:30 Uhr (1 Treffen)

Ort: Familienbildungsstatte Sankt Augustin
Leitung: pro familia Rhein-Sieg-Kreis
Kosten: kostenfrei

Anmeldung und Informationen unter
Lebenshilfe Bildung Familienbildungsstatte Sankt Augustin
Bonner Str. 68a - 53757 Sankt Augustin
Tel. 02241/ 3418 38

fabi-rheinsieg@lebenshilfe-nrw.de
www.fabi-rheinsieg.de




Wenn Eltern in der Schwangerschaft die Diag- nose
einer fatalen Erkrankung oder schweren Behinderung
ihres ungeborenen Babys bekom- men oder aber die
Nachricht, dass ihr Kind tot zur Welt kommen oder
kurz nach der Geburt sterben wird, dann bricht i sie
die Welt zu- sammen.

Sie befi nden sich in einem absoluten Aus-
nahmezustand!

Jetat ist eine wirklich fundierte und umfassende
Begleitung der Familien essentiell

Wir bieten diesen Familien eine umfangreiche
Unterstiitzung durch
« Beratungsgespriche
« Akutbegleitung im Krankenhaus

- Begleitung beim Abschied im Bestattungs-
haus

+ Begleitung bei der Trauerfeier und Beiset-
2ung
 Einzel-/Paar- und Familienbegleitung

- Trauergruppen unter fachlicher Anleitung

fiir Eltern, GroReltern und Geschwister-

kinder

«versch. Angebote und Workshops fir trau-
ernde Familien
 Riickbildungskurse fiir verwaiste Mitter
- Begleitung in der Folgeschwangerschaft
- und vieles mehr.

Erste - Hilfe - Packchen

Betroffene Familien aber auch Hebammen und
sonstige Begleiterlnnen konnen bei uns kosten- frei
unser Erste-Hilfe-Packchen anfordern.

Das liebevoll zusammengestellte Packchen ent- hlt
« Kleidung fir ihr Kind
« Unser Schatzkéastchen fiir 3D-Abdriicke (ab
der 20. Schwangerschaftswoche)
« Unsere Erinnerungsbox
 Ein Gutschein fi die Anforderung des Bu- ches
«Trauernde Eltern» von Nathalie Him-
melrich

Zur Anforderung kann gerne das Formular auf unserer
Webseite genutzt werden oder eine Email an
foundation@hopesangel.com gesandt werden.

Neben der Anschrift bendtigen wir die Schwan-
gerschaftswoche und GroRe des Kindes sowie - wenn
bekannt - das Geschlecht.

Die  Erste-Hilfe-Packchen werden immer ~ zeit-

nah versandt.

"'Qfé'f'i?/m

Bileibg

Unser Netzwerk

Wir bieten betroff enen Familien eine breitgefa-
cherte Begleitung an, die sie durch alle schwe- ren
Phasen trégt.

Wir arbeiten gemeinsam Hand in Hand zusam- men
mit den verschiedensten Professionen und kénnen
den Familien somit ein tragfahiges Netzwerk
anbieten, das sie zu jeder Zeit auff an- gen kann.

In unserem Netzwerk fi nden Sie

« FachérztInnen und Krankenhauser

+ Hebammen und Doulas

« SterbebegleiterInnen

« TrauerbegleiterInnen

« Sternenkinderfotografen

« BestatterInnen

- Selbsthilfe- und Travergruppen

- Riickbildungsangebote fiir verwaiste Miit-
ter

« und vieles mehr

Sollten Sie in Ihrer Region keinen Ansprech- partner

i nden, wenden Sie sich bitte direkt an uns unter

foundation@hopesangel.com und wir fi nden einen
eeigneten Ansprechpartner bei Ihnen

Starterpaket fiir Krankenhauser

Fiir Kliniken und Geburtshauser halten wir un- ser
Starterpaket bereit. Es ist gefillt mit vielen wichtigen
Informationen fir die Begleitung der betroffenen
Familien und unseren  Erinnerungs-  boxen,
Abdrucksets und unserer Geburtskarte.

Das Starterpaket kann iiber das Formular auf unserer
Webseite oder per Email  an
foundation@hopesangel.com angefordert werden.

Unsere Angebote sind fiir die Familien kosten- frei.
Wir fi nanzieren uns ausschliesslich durch Spenden
und Fordergelder.

Wenn Sie unsere Arbeit - und damit die Fami- lien -
fi nanziell unterstiitzen mochten, freen wir uns
iber Ihre Zuwendung an:

Hope's Angel Foundation e.V.
IBAN DE64 3862 1500 0000 2043
70 BIC GENODED1STB

Bitte geben Sie im Verwendungszweck IThre
Anschrift an, damit wir Ihnen eine Spenden-
bescheinigung zukommen lassen kénnen.

Unsere Erinnerungsbox

Eltern, deren Kind in der Schwangerschaft oder bei
der Geburt bzw. kurz danach stirbt, gehen mit leeren
Handen nachhause. Uns ist es wichtig, den Eltern
etwas mit in die Hand zu geben, d in ihrer
Gesamtsituation wahr- nimmt. Zudem kann die Box
auch Aufbewahrung  fiir
Erinnerungssticke ge- nutzt werden.

Wir haben unsere Erinnerungsbox mit viel Liebe
zusammengestellt, und sie bermittelt durch ihren
Inhalt viel, ohne dass man die rich- tigen Worte
finden muss — was jedem von uns schwer fallt in

einer solchen Situation.

Jede Erinnerungsbox enthalt u.a.:
«Eine Kerze
« Trost-Tee (Kréuterteemischung)
« Taschenticher
« Handgemachte Herzbonbons
- Eine kleine Tiite mit  Vergiss-mein-nicht'

Samen
- Ein Erinnerungsarmband jeweils fr die
Mutter und den Vater
« Eine handgeschriebene Karte
- Gutschein fir die Anforderung des Bu-
ches , Trauernde Eltern” von Nathalie
Himmelrich
« und vieles mehr

Mitglied werden

Fir eine sichere Finanzierung unserer Ange- bote
bendtigen wir Planungssicherheit. Sie méchten uns
gere daverhaft unterstiitzen?

Dann  werden Sie Fordermitglied in unse-
rem Verein!

Ab einem Betrag von 60€/Jahr kénnen Sie un- seren
Verein als Fordermitglied unterstiitzen.

Sie bekommen jeweils zum Jahresende un-
aufgefordert eine Spendenbescheinigung, da- mit
Sie Tnren Beitrag bei der Steuererklarung geltend
machen konnen. Zudem bekommen Sie unser 3x
jahrlich ~erscheinendes Magazin  «Herzenskind»
kostenfrei zugesandt.

Bei Interesse fillen Sie einfach den beigelegten
Mitgliedsantrag aus und schicken ihn per E-Mail an
foundation@hopesangel.com oder per Post an die
angegebene Adresse.

Herzenskind

Unser Magazin fiir friih verwaiste und Familien
Fachpersonen erscheint 3x jahrlich.

Nicht jeder hat die Moglichkeit, sich einer Trau-
ergruppe anzuschliessen. Auch geht mancher seinen
Weg lieber fir sich allein.

Mit unserem Magazin méchten wir Sie auf die- sem
Weg unterstiitzen.

Sie finden in jeder Ausgabe eine Mischung aus
Erfahrungsberichten, Tipps fiir Thre Traver und die
Grabgestaltung, Unterhaltung sowie Termine zu
Angeboten fiir betroffene Familien.

Hope‘s Angel Foundation e.V.

Begleitung von Familien und Fachkraften beim
Frihtod des Kindes und nach prana- tal-
medizinischer Diagnose

Kamillenweg 22, 53757  Sankt

)

Augustin
foundation@hopesangel.com
ww w.hopesangel.com
02241 - 905 0000

Schiffchen fiir die letzte Reise

Fiir viele Eltern ist es von grofem Wert und
Bedeutung, e Kinder — unabhangig von der
Schwangerschaftswoche ~ wirdig beisetzen zu
kénnen.

Wir bieten den Eltern daher unser Schiffchen in vier
GroRen und mehreren farblichen Kombina- tionen
Jeweils mit einer sog. Einschlagdecke an, in denen sie
ihr Kind wiirdevoll beisetzen kén- nen.

Sie entsprechen den jeweiligen Friedhofs- und

Kremationsverordnungen und kénnen direkt zur

Beisetzung oder Kremierung genutzt wer- den. Es ist

kein weiterer Sarg notwendig. Fir die Beisetzung
d

Wenn Sie eine groRere Menge fir eine Organisati
ein Krankenhaus oder eine ~Selbsthilfegruppe
bestellen mchten, schicken Sie uns geme eine
Email an herzenskind@hopesangel.com.

Sie erhalten einen Rabatt von 20%.

mit- geliefert.

Eltern und auch Krankenhauser sowie Bestatter
kénnen unsere Schiffchen bei Bedarf jederzeit
individuell anfordern und sie werden zeitnah
verschickt.

Das Schiffchen entsteht komplett in Handarbeit.

Das schonste Geschenk, das
wir einem Menschen machen
konnen, ist aufrichtige
Zuwendung.

Erdenbettchen

Wir bieten Familien unser eigenes Erdenbett- chen
aus Vollholz an. Sie kénnen wéhlen, ob sie es voll
ausgestattet mit Inlett erwerben méch- ten oder
ohne, um es selbst innen auszustatten.

Sie kinnen bei den Inletts ebenfalls aus mehre- ren
Farbvarianten wahlen. Das Inlett beinhaltet immer die
komplette Auskleidung des Erden- bettchens inkl.
Einschlagdecke.

Die Mafe des Erdenbettchens:
Innen: 44cm x 22¢m x 15cm
AuRen: 48,5cm x 25,5¢m x 18cm

Die Ausfihrung in Natur gibt den Familien die
Mglichkeit, das Erdenbettchen - ebenso wie die
Schiffchen - noch ganz personlich zu gestalten. Jedes
Erdenbettchen ist mit Fien und Gri vie einem

Verschiuss ausgestattet.
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us-BwW 18.08.2023

Einladung zum 1. Netzwerktreffen 2023 der Friihen Hilfen in Sankt Augustin

Liebe Netzwerkpartner*innen,
liebe Gaste,

im Namen der Steuerungsgruppe der Friihen Hilfen lade ich Sie herzlich zum ersten Treffen
des Netzwerkes in 2023 fur den 27. September um 14:00 Uhr ins Rathaus, kleiner Ratssaal
(EG) nach Sankt Augustin ein.

Aufgrund einiger Personalwechsel in verschiedenen Institutionen und auf Wunsch neuer Netz-
werkpartner*innen liegt der Fokus dieses Treffens vor allem auf einem Austausch und Ken-
nenlernen.

Daridber hinaus planen wir einen ,Gallery Walk” — bitte drucken Sie dafir den in der Anlage
befindlichen Steckbrief (in DIN A4) aus, fillen diesen bitte aus und bringen ihn zum Netz-
werktreffen mit oder senden Sie diesen mir bis zum 25.09. zu {fruehehilfeni@sankt-augus-
tin.de). Der Steckbrief ist mit Adobe Acrobat Reader mit der Funktion , Ausfilllen und Unter-
schreiben® beschreibbar.

Damit kénnen bestehende Angebote der Frithen Hilfen in Sankt Augustin untereinander bes-
ser bekannt gemacht werden. Diese Wissensdatenbank wird Ilhnen dann auch im Protokoll
zur Verfigung gestellt.

Zudem soll lhnen der ,Markt der Mdglichkeiten” Gelegenheit bieten, aktuelle Angebote und
Institutionen besser kennenzulernen. Bitte bringen Sie hierfiir Flyer und Informationsmate-
rial lhrer Institution mit. Bitte planen Sie fir den Infotisch etwas Zeit ein oder bitten Sie ggf.
Kolleg*innen, lhre Institution am Infotisch zu vertreten. Bitte geben Sie mir kurz Bescheid,
damit ich die entsprechenden Tische vorhalten kann.
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Tagesordnung

14:00 — 14:15 Uhr

Begrifung und Meues aus dem Bereich ,Koordination der Frithen Hil-
fen”

14:15 - 14:45 Uhr

Vorstellung der neuen Metzwerkpartner*innen

14:45 — 15:15 Uhr

Meues aus den unterschiedlichen Institutionen

15:15 - 15:45 Uhr

JMarkt der Maglichkeiten®™ - Austausch

15:45 — 16:00 Uhr

I[deensammilung fiir die ndchsten Treffen

16:00 Uhr

Freier Ausklang bei Kaffee und Keksen

Anmeldung und Fragen zur Veranstaltung beantwortet Ihnen gerne:
Rainer Wind, E-Mail: fruehehilfen@sankt-augustin.de, Telefon: 02241,/243-472.

Ich freue mich sehr auf lhre Teilnahme!

Im Auftrag
Rainer Wind

Stadt Sankt Augustin

Koordinator Metzwerk Frihe Hilfen und Projekte




Friijhe Hilfe

Sankt Augustin

Steckbrief
fur das 1. Netzwerktreffen der Fruhen Hilfen
,Gut begleitet von Anfang an®

Name/Ansprechperson

Kontaktdaten

Unsere Angebote im Bereich
der Frihen Hilfen

Kurzbeschreibung der Einrichtung

Adressat*innengruppe



Eltern-Kind-Kurs: Zwergensprache

Zwergensprache - Hierbel handelt es sich um einfache
auf deutscher Gebardensprache beruhender
Handzeichen - die sogenannte Babyzeichensprache -,
die es dem Kind ermoglichen, sich mit seinen
Bezugspersonen zu unterhalten, schon bevor es
sprechen kann. Dadurch eréffnet sich fur Eltern und ihr
Baby eine Welt der Interaktion und des gegenseitigen
Verstehens. Mehr Infos gibt es unter:
https://zwergensprache.com/

Dunstan Babysprache - Es gibt funf Reflexlaute, die
jedes Neugeborene nutzt, um seine Grundbedurfnisse
mitzuteilen. Das Baby wird weniger weinen und sich
schneller beruhigen, wenn die Eltern auf seine Laute fur
Hunger, Mudigkeit, Aufsto3en mussen, Bauchweh und
Unwohlsein richtig reagieren kdnnen. Mehr Infos finden
Sie unter: https://dunstanbabysprache.com/

FUr 2024 sind bereits verschiedene Termine fur Spiel-
und Krabbelgruppen zum Thema Babyzeichensprache
(Zwergensprache) in Sankt Augustin geplant.



Der Kinderschutzbund
Ortsverband
Sankt Augustin

wir@zwei

BIRLIHINGSTE AN P w LS INERATEHENDE

Mehr Selbstsicherheit im Alltag.



wir2. Fiir Alleinerziehende mit Kindern
bis zehn Jahre.

| Kostenlos Wohnortnah. erksam o

Das Blndungstralnlng Wll‘2 |st ein Angebot far
alleinerziehende Mdutter und Vater, die sich in einer
belastenden Situation Unterstlitzung wiinschen.
20 Gruppensitzungen konnen Ihnen dabei helfen,
Balance herzustellen, Bindung aufzubauen und
Beziehung zu starken.

Damit es Ihnen und Ihren Kindern besser geht.
Inklusive kostenloser Kinderbetreuung!

Kinder
Wie geht es meinem
Kind?

Erkennen von Bediirf-
nissen und Winschen!

Miitter / Vater

Wie geht es mir?
Eigene Geflihle und
Bedurfnisse klaren!

Familie Neue Losungen fiir
Welche Rolle spielt mein alte Konflikte
ehemaliger Partner? Was tun in schwierigen

Trennung von Elternver- Situationen?
antwortung und Paar- Erlernen von Alltags-
konflikt! kompetenzen!

Informationen unter:
WWW.Wir2- blndungstralmng de

Augustin

Kontakt und Anmeldung bitte unter: Bl
Der Kinderschutzbund OV Sankt Augustin g}"ﬁ?
wir2 Bindungstraining fur Alleinerziehende

Tel.: +49 (0) 2241 28 000

E-Mail: wir2@kinderschutzbund-sankt-
augustin.de www.dksb-sankt-augustin.de/wir2/

In Kooperation

. E;;har;i;hmgend @ per Kinderschutzbund WALTER

'F:.F Familie Sankt Augustin STIFTENG
Stadt Sankt Augustin




Der Kinderschutzbund
Ortsverband
Sankt Augustin

Inklusive
o Kinderbetreuung

wir@zwei

BINDUNGSTRAINING FUR ALLEINERZIEHENDE

Fiir Alleinerziehende mit Kindern bis zehn Jahre.
Kostenlos. Wohnortnah. Wirksam.

Damit es Ihnen und Ihren Kindern besser geht!

Mehr Informationen unter: www.wir2-bindungstraining.de Kursstart

nach den Sommerferien in Sankt Augustin

Kontakt und Anmeldung bitte unter:

Der Kinderschutzbund OV Sankt Augustin

wir2 Bindungstraining fir Alleinerziehende

Tel.: +49 (0) 2241 28 000

E-Mail: wir2@kinderschutzbund-sankt-augustin.de
www.dksb-sankt-augustin.de/wir2

In Kooperation

Fachbereich
. Der Kinderschutzbund 5
. Kinder Jugend Ortsverband “l“i: :1|| lec T
ops . B C
Familie Sankt Augustin STIFTUNG

Stadt Sankt Augustin




BUNTES

TREFFEN

FUR

IN DEN ERSTEN BEIDEN
LEBENSJAHREN

Wir miichten Sie ganz herzlich zu unseren
bunten Treffen einladen. Wir wollen einen Ort
anbieten zum Ankommen, Austauschen,
Krabbeln, Erfahren ._. Bei einem gemitlichen
Beisammensein kinnen Sie sich untereinander
austauschen, neue Bekanntschaften schlieBen,
Erfahrungen weitergeben, niitzliche Ratschlage

bekommen, oder sich einfach nur wiedersehen.

Geleitet wird die Gruppe von einer
Kinderkrankenschwester.

2023 / 2024

J

g

@ jeweils von 15 - 17 Uhr

‘ﬁ‘ Katholisches Pfarrheim Beuel

Bitte Krabbeldecke mitbringen!
Kinderwagen kinnen im Flur abgestellt werden.
Die Termine werden fortlaufend aktualisiert.

DIE TREFFEN FINDEN

STATT:

07.09. | 28.09. | Herbstierien |
19.10. | 02.11. | 16.11. | 30.11. |
14.12. | Weihnachisferien |
11.01. | 25.01. | 08.02. | 22.02.

An St. Josef 19a
Bitte bei Kleiner Muck® klingeln!

Bei Rickfragen melden

Sie sich gern unter:

0176 . 187 332 90 oder
fruehchentreff@bunterkreis.de

Unkostenbeitrag: 2 € pro Treffen,
5er-Stempelkarte (10 €) oder
10er-Stempelkarte (20 €)

inkl. Schnuppertermin




SCHWANGER

OHNE

HEBAMME?

Wir sind mit

unseren Kursangeboten
far Sie da.
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seren offenen
Hebammen-Sprechstunden und

ARV 3! o\\\“""\‘“\

in Eltorf

www.skf-bonn-rhein-sieg.de/hebammenambulanz

Sie erreichen uns unter 0172 2597332 und
hebammenambulanz@skf-bonn-rhein-sieg.de

Gefordert vom
Ministerium fir Arbeit,

Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen

SkF

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Bonn und Rhein-Sieg-Kreis

Stock “-’“ﬂ/damlrcugu.. .

s




en offenen
hstunden und
2boten in Eitorf

www.sk n-rhein-sieg.de/hebammenambulanz

. N 2
. . Gefordert vom —_
Sie erreichen uns unter 0172 2597332 und Mindsterium for Arbeit. ’ d D
hebammenambulanz@skf-bonn-rhein-sieg.de Gesundheit und Soziales ‘Q SkF
des Landes Nordrhein-Westfalen A
o} Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis



17. September 2023

11:00 - 16:00 Uhr

o Karl-Gatzweiler-Platz

@ Standgebuhr 4,00 €

Die Anmeldung ist am 17.09. ab 8:00 Uhr maoglich.
Die Standgebuhr gilt pro Tisch, Decke oder Kleiderstander.

Weitere Informationen oder Fragen zum Kinderflohmarkt erhalten Sie bei:
@ Ralf Ulrich - Fachdienst Jugendférderung

7 0160 94668052
>< ralf.ulrich@sankt-augustin.de
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Zankt Augustin

ELTERNCAFE - OFFENER ELTERNTREFF

Sie werden Eltern? Sie sind ,frisch gebackene” Mutter oder ,frisch
gebackener” Vater? Sie wunschen sich Informationen, benodtigen

UnterstUtzung oder freuen sich einfach nur auf den Austausch mit
anderen Eltern? Dann kommen Sie doch zum ,offenen Elterntreff”, das
jeden Dienstag von 10:30 - 12:00 Uhr in der Familienbildungsstatte
(FABI) Rhein-Sieg Lebenshilfe, Bonner Str. 68a, 53757 Sankt Augustin

—
in Sankt Augustin stattfindet.

- Hier konnen Sie andere Eltern kennenlernen und sich mit ihnen zu
allen Themen rund um |hr Baby bzw. Ihr Kind bis zum Alter von 1Jahr

q austauschen.
=l Fur die Kinder gibt es im Elterncafé verschiedene Spiel- und
i Beschaftigungsmaoglichkeiten.
Das Elterncafé wird von einer Fachkraft der FABI begleitet.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich jederzeit gerne an:

Familienbildungsstatte (FABI) Rhein-Sieg
Ansprechperson: Sabine Machefer

E-Mail: fabi-rheinsieg@lebenshilfe-nrw.de

Tel.: 02241/341838
Internet: www.bildung.lebenshilfe-nrw.de/de/fabi-rhein-sieg
oder
Koordination Netzwerk Friihe Hilfen - Stadt Sankt Augustin
Ansprechperson: Rainer Wind
E-Mail: fruehehilfen@sankt-augustin.de
Tel.: 02241 243-472
Internet: www.sankt-augustin.de/fruehe-hilfen

A—. _—

b’f
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___Familien
Angebote der Frihen Hllfen \

- Begleitung junger (werdender) Familien -

"""Uhe HllEE“

Sarnkt Augustn
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Informationen
uber Angebote:
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Fachbereich
Kinder Jugend
Familie
Stadt Sankt Augustin

Kontakt:

Rainer Wind

02241243 472
fruehehilfen@sankt-augustin.de



https://www.sankt-augustin.de/fruehe-hilfen

fur Familien:

www.sankt-augustin.de/familie-soziales

rtal des Landes
(NRW):

Das Familienpo
Nordrhein-Westfa|en

Das Familienministerium NRW bietet das
Familienportal an. Das Portal stellt eine erste
Anlaufstelle fir Familien und werdende
Familien in Nordrhein-Westfalen dar, die fur
unterschiedliche Lebenslagen einen einfachen
und schnellen Zugang zu kind- und
familienbezogenen Leistungen und
Angeboten sowie weiterfUhrenden

Informationen anbietet: E El
=

www.familienportal.nrw




Die IKW 2023 in Sankt Augustin | 25.09. — 01.10.

NEUE RAUME!,

Open-Art-Gallery:

Herzen der Vielfalt
22.09. —'0_6.10.

(‘? Quartier  Milldorf-Nord,  insbesondere ~ AnkerstraBe  und

O schiffsstraRe Zielgruppe: Alle Biirger*innen

Veranstalter: Quartierssozialarbeit Milldorf-Nord
Anmeldung: nicht erforderlich

Montag, 25.09. | 18:00 Uhr

© Zielgruppe: Alle Biirger*innen

Veranstalter: Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar

Anmeldung: erforderlich, Spenden erwiinscht. Biro der Christuskirche,
Claudia Creischer. Tel.: 02241 29521

E-Mail: st.augustin-hangelar@ekir.de

Raum
Begegnung Ra

Dienstag, 26.09. |14:00 — 16:00 Uhr

(‘? Familienzentrum NRW | Wacholderweg 7 | Sankt Augustin

Zielgruppe: Alle Birger*innen

Veranstalter: Familienzentrum NRW der Stadt Sankt Augustin
k Anmeldung: erforderlich. Frau Janssens und Frau Katzki
Tel.: 02241 343-599 | E-Mail: kita-wacholderweg@sankt-augustin.de

;‘%)-
2,

Globetrooter Weltmusik

Dienstag, 26.09. | 19:30 Uhr

@ GroRer Ratssaal | Rathaus | Markt 11Sankt Augustin =

" O Zielgruppe: Alle Biirger*innen

rainischer Kochaben

Ev. Christuskirche | An der Ev. Kirche 1-3 | Sankt Augustin

Fotoausstellung

Kommunale Klimapartnerschaft mit Jarabacoa
in der Dominikanischen Republik

25.09. - 29.09. | 11:00 — 12:00 Uhr

@ Foyer | Rathaus | Markt 1 | Sankt

© Augustin Zielgruppe: Alle Biirger*innen
Veranstalter: Stadt Sankt Augustin
Anmeldung: nicht erforderlich

Nachbarschaftliches

internationales Frihstiick
Dienstag, 26.09. | 10:00 — 12:00 Uhr.

AnkerstraRe 19 | Sankt Augustin | Auf dem Platz gegeniiber Haus Nr. 19
Bei schlechtem Wetter im Quartiersbiiro im EG AnkerstraRe Nr. 19

Zielgruppe: Alle Birger*innen

Veranstalter: Interkultureller Senior*innentreff im Quartier Mlldorf-Nord,

o N
un beit der
~ @ Diakonie An Sieg und Rhein
Anmeldung: nicht erforderlich

Raum fiir Musik
Wir trommeln
Mittwoch, 27.09. | 14:00 - 15:30 Uhr

(‘? Familienzentrum NRW | Wacholderweg 7 | Sankt Augustin

Zielgruppe: Alle Birger*innen

Veranstalter: Familienzentrum NRW der Stadt Sankt Augustin
Anmeldung: erforderlich, Frau Janssens und Frau Katzki

Tel.: 02241 343-599 | E-Mail: kita-wacholder tin.d

»Ein Tango fiir Beethoven”
: Mittwoch, 27.09. | 19:00 Uhr

@ Ratssaal | Rathaus | Markt 11 Sankt Augustin

Zielgruppe: Musikbegeisterte, die den Tango und Folklore argentino

: Sankt
- Anmeldung: nicht erforderlich
Zweisprachiges Kamishibai
Mittwoch, 27.09. | 16:00 Uhr. =
A, (o @ Stadtbiicherei | Markt 1 | Sankt Augustin ?

O Zielgruppe: 3-6-jahrige Kinder
Veranstalter: Stadtbiicherei Sankt Augustin
Anmeldung: erforderlich (max. 15 Kinder), Peter Schulte-Nolke,
Tel. 02241 243-346, peterschulte-noelke@sankt-augustin.de

Englische Lesung

Das dritte Licht von Claire Keegan.
Foster auf Englisch. Film: The Quiet Girl

Mittwoch, 27.09. | 17:00 Uhr 3

(? Stadtbiicherei | Markt 1 | Sankt Augustin

O Zielgruppe: Erwachsene
* Veranstalter: Stadtbicherei Sankt Augustin
Anmeldung: nicht erforderlich

illen International ; '

Donnerstag, 28.09. | 17:00 — 20:00 Uhr

@ Vorplatz des Paul-Gerhardt-Hauses | SchulstraBe 57 | Sankt

O augustin Zielgruppe: Alle Biirger*innen

g Kir Sankt Augustin
Niederpleis und Malldorf

Anmeldung: nicht erforderlich

Filmvorstellung und

Diskussionsrunde
Donnerstag, 28.09. | 18:00 Uhr
@ Bonner StraRe 104 | Sankt Augustin ~ *

Q Zielgruppe: Alle Biirger*innen

k Veranstalter: Kurdische Gemeinschaft Rhein-Sieg e.V.
Anmeldung: nicht erforderlich

Weitere |nfos unter

sankt-augustin.de/ikw

© immer wieder entdecken méchten.
2 - Eva Alvarez (Musi in der
' Anmeldung: nicht erforderlich, Spenden erwiinscht.

Donnerstag, 28.09. | 15:00 — 16:30 U_hr

(? Familienzentrum NRW | Wacholderweg 7 | Sankt Augustin

Zielgruppe: Alle Biirger*innen
Veranstalter: Familienzentrum NRW der Stadt Sankt Augustin
Anmeldung: erforderlich, Frau Janssens und Frau Katzki
Tel.: 02241 343-599 | E-Mail: kita-wacholderweg@sankt-augustin.de

Interkulturelles Spielefest

Donnerstag, 28.09. | 15:00 — 17:00Uhr

@ Gutenbergsschule | PauluskirchstraBe 12 | Sankt Augustin
O Zielgruppe: Kinder und Jugendliche zwischen 6-16 Jahren
@ Veranstalter: Gutenbergschule Sankt Augustin
Anmeldung: nicht erforderlich

Samstag, 30.09. | 15:30 Uhr

(? Stadtbiicherei | Markt 1 | Sankt Augustin

O Zielgruppe: Alle Biirger*innen -
Veranstalter: Literarische Initiative , FORANEAS"
Anmeldung; erforderlich, Spenden erwinscht.

Daniela Jiménez Chil. Tel.: 0163 2583716
E-Mail: daniela.11.gb@hotmail.com
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